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創立史
イエスの聖テレジア　著

東京女子跣足カルメル会　訳　　泰阜女子カルメル会　改訳

女子跣足カルメル会の創立者、
イエスの聖テレジアによる、修道院創立事業中の実話。
単なる歴史書にとどまらず、
私たちに霊的な注意や教えを与え、
もっとも美しい徳の模範を示してくれる。

「絶対に、どの創立のときにも、
　主のみ旨からごくわずかでも逸れた覚えはありません」
            　（本文より）

■著者プロフィール
イエスの聖テレジア　（1515-1582）
　カトリック教会の聖人で、教会史上初めての、女性の「教会
博士」。女性神秘家。スペインのアビラを中心に活動し、「アビ
ラの聖テレジア」とも呼ばれる。厳しい祈りと苦行を中心にし
た生活に返ることを目標に、カルメル会を改革。跣足カルメル
会を創立した。2015年に生誕500周年を迎えた。主な著作に
『完徳の道』『霊魂の城』（いずれもドン・ボスコ社）など。

再版にあたり、現在では使われなくなった「イエズス」の表記を「イエス」に、また

本文中の著者名を「テレサ」から「テレジア」に統一しました。そのほか誤字脱字、

スペイン語表記の誤り、一部のわかりづらい表現を改め、読みやすくしました。

改訂版

再版
 しました！


