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「生きよ」と繰り返し命じる
神の声に聞く人の幸い。

神の命令に聞き従うのは「不自由で戒律的な生き方を強要されるのでは」という先入
観や誤解を優しく親切に解きほぐし、神に聴く人生の祝福に目を開かせてくれる「聞
く！」シリーズ第2弾。
　神さまが与えてくださった命を喜び、人生を楽しむ秘訣が「命令」の目的でした。古い契約も新しい契約も、その
契約が目的としているのは、私たちの救いであり、生き生きとした人生を歩むための祝福であり、先に救われた者と
して、祝福の基となってすべての人たちに祝福をもたらすという使命に生きるためです。（本文より）
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第 18 章　祝福の信頼関係 ― 全き者でなければならない
第 19 章　祝福の基 ― 逃れの町
第 20 章　祝福の与える自由 ― 気弱になるな
第 21 章　祝福の驚き ― 神に呪われた者
第 22 章　祝福による実行 ― 見ない振りをしてはならない
第 23 章　祝福による尊厳 ― 主人に引き渡してはならない
第 24 章　祝福の拡大 ― 贖い出されたことを思い起こしなさい
第 25 章　祝福の秩序 ― 口籠をはめてはならない　　
第 26 章　祝福の民 ― 主の宝の民、主の聖なる民　　
第 27 章　祝福の選択 ― 民は皆、「アーメン」と言いなさい　　
第 28 章　祝福の完成者 ― すべての戒めを守り行うなら　　
第 29 章　祝福の妨げ ― 自分のかたくなな思いに従うな　　
第 30 章　祝福の順序 ― 主に付き従いなさい
第 31 章　祝福の継承 ― 私は彼を任命する
第 32 章　祝福への勧告 ― あなたがたの命だからである　　
第 33 章　祝福の言葉 ― いかに幸いなことか
第 34 章　祝福された生涯 ― 誰も彼の葬られた場所を知らない
あとがき
書評再掲：『ヨブ記に聞く！』

主な目次
はじめに
第１章　祝福への出発 ― 恐れてはならない
第２章　祝福への促し ― 立ち上がって、出発しなさい
第３章　祝福された役割 ― 彼を強め、励ましなさい　　
第４章　祝福の主権 ― 主こそ神
第５章　祝福の律法 ― ひたすら歩みなさい ― 十戒　　
第６章　祝福への姿勢 ― 聞け、イスラエルよ
第７章　祝福の覚悟 ― 主の聖なる民
第８章　祝福へのステップ ― 主を忘れないように　　
第９章　祝福に変えられる ― かたくなな民
第 10 章　祝福の在り方 ― 心の割礼
第 11 章　祝福の知識 ― あなたがたは知らなければならない
第 12 章　祝福の場所 ― あなたはそこへ行きなさい　　
第 13 章　祝福による境界線 ― すべて守り行いなさい
第 14 章　祝福の作法 ― 主の子ら
第 15 章　祝福の奇跡 ― 惜しみなく与えなさい　　
第 16 章　祝福の証し ― 主の前に出なければならない
第 17 章　祝福の王座 ― 生涯、これを読みなさい　　

祝福された人生の秘訣
― 申命記に聞く！
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