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著者◎中村佐知（なかむら・さち） 

神奈川育ち。シカゴ在住。プリンストン大学
大学院卒、哲学博士（認知心理学）。翻訳家。
著書：『隣に座って』『まだ暗いうちに』（い
のちのことば社）

訳書：『驚くべき希望』『心の刷新を求めて』『聖
書に学ぶ子育てコーチング』（あめんどう）、『福
音の再発見』（キリスト新聞社）、『境界線』『あ
なたがずっと求めていた人生』（地引網出版）、

『子どもに愛が伝わる五つの方法』（いのちの
ことば社）他。　

キリスト教の古い伝統に根ざす
傾聴のミニストリー

カウンセリング、コーチング、メンタリングとも異な
る霊的同伴とは何か。日々の生活での神の臨在に気づ
き、人生の旅路に寄り添う働きへの案内書。

「旅の道連れ」「魂の助産婦」「焚き火の番人」「砂金採り」とも言われる霊的
同伴。その働きを知りたい人、受けたい人、同伴者になる道を求めている人
ために、著者が出会い、経験し、学び、探求した成果を集成。初心者でもで
きる「グループによる霊的同伴の手引き」、「福音主義霊的同伴者協会倫理規
程」も掲載。

　


