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アウグスティヌスの霊性思想　　　［第8回配本］

「不安な心」に呻吟し、あの「ミラノの回心」を経て、最も著名な教父の一人となっ
たアウグスティヌスをキリスト教霊性の先駆者として捉え、その全体像に肉迫 !
このように被造物に創造の初めから与えられている根源的な対向性は「あなたのうちに (in te) 憩うまで安らぎを得
ない」とあるように、その目標とするところは神の内にある平安である。この平安に至るまでの状態は「わたした
ちの心は不安に駆られる」と説明される。（本書より）
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