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体の衰え、物忘れ……。思うにまかせない日々の暮

らしに老いを実感しつつ、生活の中に知恵と喜び

と慰めを見出していく著者のほがらかエッセイ。

「百万人の福音」の好評連載に大幅加筆。80 歳を

過ぎて出会った親友・唄野絢子氏特別寄稿も収録。

いのちのことば社  新刊案内  2025 年 5月発売予定

年を取るレッスン

結城いづみ（ゆうき・いづみ）
1940 年生まれ。農村伝道神学校保育科卒、共立女子聖書学院卒。1968 年～ 2001 年まで夫・結城
晋次とともに日本同盟基督教団 横浜上野町教会の牧会にあたる。その後、夫妻で沖縄県に移り住
んで開拓伝道に 6年携わった後、山口県に移り、合計 5つの無牧の教会に仕えた。現在は埼玉県戸
田市在住。二男一女の母であり 3人の孫の祖母でもある。趣味は水彩画。


