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神の母マリアの清い夫、イエスの養父であ

ったヨセフが、聖書に登場するのは、イエ

ス・キリストの幼年期だけである。またヨ

セフは、聖家族の守護

者であったばかりでな

く、教会の守護者でも

あり、私たちの霊的な

父親でもある。本書は、

そのようなヨセフに関

する読書、連願の祈り

がつづられた 33 日間

の黙想書である。
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シスカン大学で哲学と神学の学士を取
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訳　書

『教皇フランシスコに聞く　召命の力
―今日の奉献生活』（2020）、『社会の
中で虐げられている人たちから学ん
だ―タグレ枢機卿の人生、そして希
望―』（2022）（サン パウロ）。
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聖ヨセフに対する奉献
わたしたちの霊父のすばらしさ
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